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n este articulo presento mi experiencia de campo durante los dltimos diez

E afios en dos comunidades de habla en la peninsula de Yucatan, una de habla

maya yucateca y otra de lengua de sefias maya yucateca. Aunque las dos comunidades

pertenecen a un misma cultura maya yucateca, coexisten sin embargo dos idiomas

independientes. Cada uno de estos lengua se tiene que estudiar con sus

especificidades dado que cada una (una oral y una signada), implica varios tipos de
exigencias en términos de técnicas de coleccion de datos en el campo.

En especifico, presento un resumen critico de las técnicas de coleccion de datos
en el campo basada en mi experiencia de campo y desde una perspectiva
multidisciplinaria que involucra: antropologia, lingliistica y psicologia cognitiva. Al
final, presento una reflexion sobre el involucramiento de los hablantes dentro del
proceso de documentacion y de descripcion de su propio idioma. Para esto, tomo no
solo en cuenta mi experiencia como investigador pero también como profesor en el

posgrado de linglistica Indoamericana del CIESAS en el cual la mayoria de los
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estudiantes son hablantes nativos.

En noviembre del 2002 llego muy temprano al aeropuerto de Paris para tomar el
avion por primera vez. ;Mi destino? Una pequefia comunidad maya yucateca
escondida en la selva de Quintana Roo en México. Me siento preparado. Tomé dos
afios de clases de maya yucateco y tengo un proyecto de investigacion que obtuvo una
de las mejores calificaciones de mi generacion. El proposito de mi investigacion
ambiciona a entender las representaciones espaciales de los mayas! y en particular
entre los nifios. Pero es cuando finalmente llego en el pueblo, que me doy cuenta de
que no me puedo comunicar en maya y menos entender lo que la gente dice entre
ellos. Todavia peor fue que los nifios se ponian a llorar cuando cruzamos mirada y las
mujeres cierran las puertas de su casa cuando camino las calles del pueblo.

Durante varias semanas estaba solo en mi casa; los hombres no querian
llevarme a la milpa por miedo a que me dafara el sol y la labor. Durante este tiempo
hago transcripciones de los cuentos que (mi entonces) colaborador me cuenta en la
noche. Cuando llega la tarde pasamos unas horas revisando mis transcripciones. Hasta
este momento, mi proyecto de investigacion permanecié en mi maleta. ;Cémo podia
aspirar a que compartieran su cultura conmigo y escribir algo serio sin saber ni hablar
el idioma ni conocerles?

Varios meses después; ya entendia la lengua y lo podia hablar correctamente,
lo suficiente para conducir entrevistas y bromear en la milpa con los que ahora eran
mis amigos. Sin embargo, continuaba con la idea de aprender mejor su lengua. Se
preguntaran ;Por qué esta obsesidon por integrarme en la comunidad y hablar el
idioma cuando muchos se satisfacen con ir un rato en la comunidad y conducir sus
entrevistas en espafiol? Pues la razén para mi era desde entonces muy sencilla. Mi
idea era hablar de las concepciones cognitivas que se relacionan al espacio, las
relaciones con las entidades sobrenaturales, de cdmo los nifios van aprendiendo
conceptos culturales muy refinados. Para esto mi involucramiento en la vida de la

gente tiene que ser muy profundo, casi intimo. Al final, todos estos esfuerzos no

L A partir de este momento cuando uso los términos a maya o mayas, me referiré en particular al maya
yucateco o maaya t’aan (“la lengua maya”) o a los mayas yucatecos.
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fueron futiles. Terminé mi tesis doctoral en menos de cuatro afos (la mitad en el
campo) y mi conocimiento e involucramiento en la comunidad me permitio
diversificar mis temas de estudios: concepcion del espacio, concepcion del tiempo,
relaciones con las entidades sobrenaturales, expresion de las emociones, pero
también el uso de ide6fonos y del lenguaje expresivo.

A lo largo de mis afios de trabajo de campo he usado varias técnicas de
documentacion que corresponden a varias disciplinas. En una primera etapa, recurri a
la etnografia participante para colectar datos antropolégicos, elicitaciones y
grabaciones de conversaciones de cuentos para colectar datos lingiisticos y
finalmente tareas experimentales para colectar datos empiricos sistematicos. En una
segunda etapa, a estas técnicas le afadi la recoleccion de datos de tipo naturalistico
(video grabaciones de conversaciones naturales).? Esta progresion en la metodologia
requirio que, conforme me fuera posible, pasara de meras grabaciones de audio a
grabaciones en video.

En 2008 tengo mi primer contacto con la lengua de sefias que es usada en
varias comunidades mayas yucatecas. En esta ocasién, mi objetivo consiste en
documentar pero sobre todo entender estas lenguas no-verbales sobre las cuales
hasta el momento; Unicamente existen algunos trabajos escuetos pero ningun
diccionario y menos gramaticas. La dindmica de la investigacién de campo es otra. Con
estas lenguas sefiadas, que llamo lengua de sefias maya yucateca o LSMY (Le Guen en
preparacion); mi interés es primeramente lingiiistico y menos etnografico sobre todo
porque se la lengua de sefias se ha desarrollado en la misma cultura maya en la que
inicie mis estudios. Para tratar de entender este idioma que desconozco, uso muchos
estimulos y trabajo constantemente con bilingiies. Después de varios afios de trabajo
de campo, de coleccidn de datos y de analisis mi manejo de la lengua de sefias es mejor
pero todavia no suficiente para ser realmente fluido o tener intuiciones sobre el
idioma. Sin embargo, la persistencia en el trabajo y la ayuda de los sefiantes me
permite seguir adelante con la documentacion y la descripcion del idioma y solo me

resta ambicionar un dia sefiar de manera tan fluida, como hablo maya.

2 Los cuales se detallaran mas adelante.
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En lo que sigue detallo las varias técnicas de documentaciéon que usé durante
mis afios de trabajo de campo y su pertinencia de acuerdo con los tipos de datos que
se pretenden obtener. Esto, antecedido por una introduccién que nos habla respecto a
porqué la lengua es la cultura. Finalmente, presento algunas reflexiones sobre el

futuro de la documentacion lingtiistica en México.

cQué métodos para qué tipos de datos?
Documentar un idioma y una cultura...

Por muchos rasgos el idioma es la cultura. El lenguaje, es primeramente una
herramienta de comunicaciéon entre los seres humanos de un mismo grupo. Sin
embargo, el lenguaje humano hace mucho mas que simplemente mandar
informaciones a un interlocutor. El lenguaje sirve para actuar y cambiar el mundo
(Searle 1969; Searle 1995). Con el lenguaje se puede persuadir, convencer a alguien,
hablar de alguien o algo que no se encuentra presente, modificar relaciones entre
individuos (asi como un sacerdote declara un hombre y una mujer marido y mujer),
expresar emociones y estados mentales y anticipar los de los demas; crear
instituciones (imaginen un gobierno que funcione sin lenguaje), etc. En otras palabras,
el lenguaje permite una convivencia social muy compleja. Asimismo, el lenguaje es un
indicador de quiénes somos, de nuestra identidad: el tipo de habla que producimos, el
acento que tenemos, el uso de ciertas palabras y no de otras, etc., existen muchos
indicadores de quienes somos y es por eso que veces, el lenguaje revela sin que asi lo
queramos, nuestro género, nivel social, origen geografico, nivel de educacion, edad,
etc. En resumen, el lenguaje es fundamental para la vida social y el desarrollo del
pensamiento humano y es mucho mas que un simple juego de reglas gramaticales. Es
por eso que al nivel semantico, cada idioma tiene refinamientos propios a los que son
dificiles de acceder desde afuera. Cualquier persona que conoce dos idiomas sabe lo
dificil de es traducir ciertos conceptos de una lengua a otra.

Por todas esta razones, la documentacién de la cultura o del idioma no pueden
realmente estar separadas. Es cierto que, a un nivel basico podemos por ejemplo

obtener partes del 1éxico y formas sintacticas, pero si nos limitamos a este nivel
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;como podemos alcanzar a entender los varios posibles significados de palabras o de
construcciones y sobre todo cdmo son usados por los hablantes? Por eso, el uso
sensato de varias metodologias resulta indispensable. Sin embargo, una de la
metodologia (en mi opinion la mas relevante), es la etnografia participante; por el
hecho de que nos permite entender las sutilidades de la cultura y del uso del lenguaje
en la cotidianeidad. Sin embargo, dentro de la etnografia misma, la etnografia
participante (Malinovksi 1986) sin embargo, es mas orientada hacia la documentacion
de la cultura mientras que la etnografia del habla (Gumperz & Hymes 1972; Keating

2001) con un enfoque mas lingiiistico.

La etnografia participante y lo que implica

En 1914, el joven antropodlogo Bronistaw Malinovksi de la London School of Economics
tiene la oportunidad de viajar a Nueva Guinea. Pero el mismo afio empieza la primera
guerra mundial y Malinoski, no puede regresar a Gran Bretafia. Se le da sin embargo
permiso para viajar en las islas del pacifico y Malinovski decide quedarse varios afios
en las islas de Trobriand. Al final de su estancia, en 1922

publica Los Argonautas del Pacifico Occidental en el que acufia el término de
“etnografia participante” con el que decisivamente influencia a futuras generaciones
de antropo6logos.

Por muchos rasgos, la etnografia participante se alinea con las teorias de la
actuacion del filésofo francés Diderot del siglo XVIII. Diderot recomienda a los actores
fingir sus emociones mientras éstas quedaban a dentro con su propia conciencia
(Diderot 2013) [1830]).3 Durante su trabajo de campo, si bien el investigador no tiene
que fingir sus emociones las tiene que controlar pero sobre todo, siempre conservar
su mente de investigador. ;Qué significa? Cuando uno esta involucrado en la vida de la

cultura que estudia, siempre tiene que conservar un segundo nivel de conciencia (o

3 Esta técnica se opone a la técnica americana mas recién conocida a como “el método” del Actor Studio
que propone tratar de realmente vivir las emocionas para exteriorizarlas de la manera la mas realista
posible.
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“meta conciencia”) en el cual se tiene que fijar de lo que pasa a su alrededor; de como
se va desarrollando la interaccidn, de cudl es su propia influencia en la conversacion,
en las actividades, etc. Estar al pendiente de la interaccion a los dos niveles al mismo
tiempo no es facil y es sumamente agotador. Sin embargo, con la practica uno puede
lograr tener este nivel de meta conciencia constantemente que le permite realizar un
buen estudio etnografico al mismo tiempo que se es un buen compafero y amigo de
las personas de la comunidad a estudiar.

Sin embargo, el peligro del etnografo llevando a cabo una etnografia
participante es dejarse llevar por el corriente de la vida y olvidar que su primer
objetivo es escuchar, documentar e analizar. Asi formulado parece ser que el
etnografo tiene que ser muy calculador y frio. Sin embargo esto no es asi. Por el
contrario. Uno tiene que ser lo mas amable posible, tiene que ser un buen compafiero
y un buen interlocutor a la gente ofrece su confianza. Teniendo mucho cuidado de no
llevarse con sus emociones es también importante si se quiere mantener un equilibrio
entre un ambiente profesional y amigable con la poblacién, de tal manera que el
investigador se gane la confianza de estos ultimos.

También es por lo anterior que el investigador tiene que ser muy cuidadoso
con los datos que colecta, pensar bien en qué puede reportar en publico, tanto dentro
como fuera de la comunidad y siempre pensar dos veces en lo que va a publicar. Hay
que pensar cuales van a ser las repercusiones en el corto pero también en el largo
plazo para él y sobre todo para los miembros de la comunidad. De esta manera, esta

confianza se merece tanto como se tiene que respetar.
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Didlogos de Campo, afio |, nUmero 1, julio-diciembre 2015

Figura 1: El autor después de haber seguido dos cazadores todo el dia en el monte
(grabando el recorrido en video). [Le Guen - 2006 - K’opch’e’en, Q.Roo]

Para ejempli+icar lo que quiero decir con meta conciencia, consideremos el
caso de un chiste. Muchas veces en la comunidad me quedo con los hombres y es muy
comun que salgan chistes a colacién, con los que en varias ocasiones se tratan
de burlar (amablemente) de uno. Un etnégrafo no solamente tiene que participar y
obviamente entender el chiste pero ademads, en ninglin caso tiene que sentirse
ofendido si es que se rian de él (cuando que le toque), ni tampoco burlarse de
manera inadecuada del otro. Al mismo tiempo (al nivel de meta conciencia), tiene
que entender la légica del humor asi como todo lo que implica la produccion del
chiste al nivel comunicativo. Por ejemplo, la producciéon de un chiste puede
signi+icar que la gente se siente en con+ianza y relajada, pero también puede
surgir porque existe algin problema. Entonces, en el dltimo caso, el chiste es,
ademas de un evento humoristico, una forma indirecta de revelar un problema. Al
nivel lingliistico, como en muchas lenguas, la mecanica del chiste es muy sutil. En
maya yucateco por ejemplo se usan muchos recursos lingiiisticos especi+icos que,
si consideramos un nivel basico de descriptivo de la lengua, son inesperados. Por
ejemplo, es muy comin que se usa un citativo de habla directo, el k- con la segunda

persona: kech ‘di’ o kech ti’ ‘dile a é1’ (Lucy 1993).
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Figura 2: El autor que logro cazar a un tejon (chi’ik) que fue preparado y comido
en la noche (nétense los accesorios de este insélito cazador: un rifle, una cdmara video y

un GPS). [Le Guen - 2006 - K'opch’e’en, Q.Roo]

Esta particula sirve para citar de un habla reportado (o una oracién que se
tiene que reportar). A primera mirada, esta particula nada tendria que ver con el
humor. Sin embargo este marcador resulta fundamental en su construcciéon en maya
yucateco. En particular, el uso de este marcador va a influir mucho en la forma que
desarrollan los chistes en maya yucateco. Un rasgo interesante en particular, es que la
persona que es el centro del chiste puede quedar totalmente en silencio y usando esta
particula, queda como el supuesto autor de los chistes que son lanzados. Basicamente,
son los demas hablantes, que usando la particula kech (ti’) ‘dile (a €l)’, que ponen
palabras en la boca del supuesto autor de estas palabras. Para ejemplificar, tomemos
una ocasion en que varios hombres estan platicando en una esquina del pueblo en la
noche. El mas joven de ellos no es reconocido por ser muy habil en producir chistes, y
es quien sera tomado como victima.

Digamos que el joven le gusta mucho la hija de unos de sus compafieros de

platica. Si sus compafieros de platica quieren avergonzarlo (un acto muy comun si uno
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no es muy fuerte), éstos podrian hacer, asi como fuese el chico estuviese conversando
con el papa de una chica de su agrado, y espontaneamente decir algo: como sii kimdan
tutséel anaayl tumen uts inwilik a’itha, kech ti’ ‘dile “-De hecho paso junto a tu casa
porque me gusta tu hija-, dile” Y esto, sera causa de risa pues en realidad el joven no
ha dicho nada y es cierto que le gusta la hija de su compafiero de platica; lo cual esta
ya en sobre la mesa. Todo esto en un simple chiste, en un momento casi escondido en
el flujo de la vida cotidiana y que requiere del uso de un recurso lingiiistico especifico

a la lengua.

Figura 3: Pldtica y bromas entre hombres y mujeres después
de un trabajo en comiun. [Le Guen - 2013 - K’'opch’e’en, Q.Roo]

Tal ejemplo, junto con muchos otros nos permite entender como mucho de la
interacciones y de la comunicaciéon maya esta basada sobre la idea de no ser directos.
Esta indireccién se puede observar en numero actos interaccionales tales como los
pedidos (Vapnarsky 2012), sus razones, (Pool Balam 2011), los reproches, las
incitaciones, y muchos de los procesos de socializacién de los nifios (Le Guen (2012a),
ver también De Le6n (1998; 2003) (para el caso de nifios mayas tzotziles), etc.
Paradodjicamente, es generalmente a través de la experiencia cotidiana, la observacion

de eventos sutiles, casi invisibles en el flujo de la interaccidn, que se puede lograr
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documentar y analizar los principios mas primordiales que orientan a la cultura maya.
Si bien podemos inquirir sobre estos principios directamente a los individuos (por
ejemplo a través de entrevistas), por una parte no se tiene garantia que, los hablantes
estén conscientes de ellos usos y por otra parte tampoco estamos seguros que
realmente los apliquen en la vida cotidiana (muchos principios declarados por la

gente quedan solamente al nivel del discurso).

Figura 4: Una abuela platicando con su nieta
[Le Guen - 2012 - K’'opch’e’en, Q.Roo]

En resumen, al involucrarse en la comunidad el etnégrafo tiene que dejar de
lado su ego o sus inquietudes personales. En concreto, comportarse de manera
adecuada con los valores de la comunidad (aun cuando estos valores no coincidan con
las suyas) y tratar de privilegiar la observacion dentro de la interaccion. Lo que
implica la etnografia participante es lo siguiente:

* Una involucramiento diario con la gente en sus actividades (que puede
consistir desde cocinar, a ir a la milpa o simplemente platicar).
¢ Un manejo fluido de la lengua para poder acercarse a temas cotidianos incluso

intimos o mas dificiles pero también para simplemente entender
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conversaciones y platicas no dirigidas especificamente al investigador. Para un
enfoque mas lingiiistico, documentar el idioma en su uso cotidiano y no
limitarse a formas restringidas u obtenidas mediante cuestionarios y/o

entrevistas.

El propésito de la documentacién:
técnicas de investigacién y tipos de datos

Es importante recalcar que la investigacion de campo, que ambiciona documentar la
cultura o la lengua, siempre tiene un propdsito. Sin embargo, el flujo de la realidad es
continuo y multiple. Entonces ;Co6mo tomamos decisiones? ;A qué nos vamos a
enfocar? ;Cuando empieza un evento comunicativo? ;Cuando termina? Si a veces
existen limites formales y identificables, siempre se puede ir mas alld y buscar como
extender estas fronteras. ;Un ritual empieza a las primeras palabras del especialista
ritual, al momento que se persigna, durante la preparacion del altar o desde el
momento en que el beneficiario del ritual hace la solicitud al especialista ritual, etc.?
Frente a estas dificultades tenemos que tomar decisiones: ;qué vamos a considerar?
;Cuanto tiempo vamos a grabar en video? ;ja quién, a quiénes? etc. La respuesta a
estas preguntas la encontramos al cuestionarnos ;Por qué? Mas precisamente: ;Cual
es nuestro proposito, qué tipo de datos queremos y para qué los queremos? En lo que
sigue presento varias técnicas de investigacion que he usado durante mi trabajo de

campo, sus beneficios y las limitaciones que su uso implica.

ENTREVISTAS Y CUESTIONARIOS. Cualquier antropo6logo o lingtiista ha usado algun tipo
de entrevistas o de cuestionarios. Estos pueden ser abiertos o cerrados, semi-dirigidos
o flexibles pero siempre se trata de datos colectados a partir de expectaciones previas
por parte del investigador. A veces estas expectaciones son relevantes y tienen
sentido para el hablante por lo que los datos son buenos. Otras veces (jmuchas veces!)
sin embargo, lo que se pregunta es Unicamente lo que interesa al investigador pero no

es relevante para los hablantes, pues no coincide con lo que existe en la cultura o la
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lengua investigada. En este ultimo caso, y porque nunca sabemos realmente de ante
mano si lo que preguntamos es relevante o no para los entrevistados, las entrevistas
constituyen una herramienta a usar con muchas precauciones y posteriores a conocer
en detalle la cultura o la lengua. Sin embargo, cuando se ha considerado lo anterior y
las entrevistas son bien planeadas, los datos que proveen las entrevistas y los
cuestionarios, tienen un beneficio muy grande, que es la comparabilidad entre

individuos. De ello, se pueden formalizar el conocimiento, mediante la elaboracién de

estadisticas, exponer tendencias y variaciones, etc.

Figura 5: El autor
platicando con un
colaborador

[Le Guen - 2011 -
K’opch’e’en, Q.Roo]
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Didlogos de Campo, afio |, nUmero 1, julio-diciembre 2015

Figura 6: Lorena Pool Balam (UNAM) entrevistando a una sefiante de lengua de
sefias maya yucateca [Le Guen - 2008 - Chi’kaan, Yuc.]

LA ETNOGRAFIA. Con este término agrupo varias técnicas que van desde la simple
conversacion informal a la observacion muy atenta de comportamientos cotidianos y/
o rituales. Lo que une estas técnicas es la voluntad de consignar con los detalles mas
finos los eventos observados de primera mano. He mencionado la importancia de la
etnografia participante pero quisiera examinar las practicas concretas a las que
recurre para colectar datos. Mucho de la etnografia se basa en la observacidn, la
memoria y la disciplina del investigador. Las formas de conservar las observaciones
sin embargo, son multiples (y creo, complementarias): escribir notas al momento de
un evento de interés (en un pequefio cuaderno que cabe en los bolsillos por ejemplo),
escribir un resumen de lo que uno observo durante el dia (acompafiado de

comentarios y reflexiones), tomar fotografias, grabar en audio o aun mejor, en video.
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Figura 7: Ejemplo de
notas de campo. Se puede
apreciar que las
anotaciones se realizaron
en varios idiomas (aqui
inglés, y maya) y que se
trato de registrar
elementos no verbales
como cuando se los
hombres rien anotando
[CHE’EH] ‘risas’ entre
corchetes en el medio de
la pdgina de la izquierda)
[Le Guen - 2013]

Tomar notas en el momento, resulté ser una técnica muy valiosa para mi

cuando empecé a estudiar las ide6fonos en maya yucateco (Le Guen 2012b) pues estas

palabras expresivas son muy dificiles de registrar en video (y casi imposible dentro de

elicitaciones) por el hecho de que ocurren en tipos de habla extremamente informales,

en especial anécdotas personales de caracter humoristico. Pero, como con todas las

técnicas, existen limitaciones y las de las notas de campo es limitarse a pedazos de

eventos que son obtenidos a través del filtro de la mirada y, o de la memoria del

investigador. Sin embargo, ;Qué se ha visto de lo que pasé? ;Qué tanto es

interpretacion del evento? ;Cuales fueron las producciones multimodales que

acompanaron el ide6fono (gestos, movimientos del cuerpo, entonacién, etc.)?
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Figura 8: Ritual de saantigwdar de un bebé grabado en audio y video
[Le Guen - 2004 - San Andrés, Q.Roo]

Es debido a lo anterior que el uso de materiales multimedia, como la fotografia,
audio o video, proveen dos ventajas fundamentales. La primera es un mejor grado de
objetividad, es decir que estos materiales proveen datos (hasta cierto punto) libres, de
la interpretacion del investigador (pues este ultimo es todavia el que decide cual sera
el enfoque de la fotografia o de la grabacién). Con los datos quedan registrados todos
los detalles; incluso lo que en el momento no consideramos relevantes pero que a
veces mas adelante pueden revelarse como fundamentales. La segunda ventaja de
materiales grabados es la posibilidad de reexaminarlos. Se pueden escuchar o ver
estos datos tantas veces como lo sea necesario. Aun cuando una persona pueda
recordar muchos detalles, un ser humano nunca lograra tener tanta precision como

una grabacion en video.
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Pondré como ejemplo, los procesos de socializacion de las emociones entre los
nifios mayas yucatecos y dentro de estos, un extracto de video de menos de dos
minutos. En este abstracto, estan presentes varios miembros de la familia y amigos (el
autor incluido) y varios de ellos participan para ‘asustar’ a una nifia (actualmente mi
ahijada) con la presencia del investigador. Es cierto que este evento lo registré casi
por casualidad y durante la interaccién me quedé asombrado de ver como los padres
me usaban como una entidad amenazante para la nifia para que me tuviera miedo y es
por eso que tengo que mencionar que aun cuando la practica me parecié cruel
mientras participaba pasivamente en ella y durante las primeras veces que reproduje
el video; posteriormente me di cuenta de que existen secuencias con patrones
claramente identificables que contribuyen a modelar el comportamiento de la nifia
hacia un individuo desconocido para tener miedo del él a manera de precaucion.

Sin embargo esto no hubiera sido posible sin haber tenido la posibilidad de
mirar el video docenas de veces asi como la posibilidad de hacer una transcripcion
detallada de cada palabra, y comportamiento del mismo. Al transcribir el video en
detalle me di cuenta, de que, aunque la nifia es asustada por algunos de los adultos
participantes; éstos intercambian actitudes y roles de tal manera que la nifia nunca
esta realmente sola y siempre hay un miembro de la familia que esta para protegerla 'y
tranquilizarla. Estos cambios de roles son tan rdpidos que son practicamente
inconsciente de parte de los mismos interactuantes pero existen, y son parte de un
proceso muy elaborado de socializacion de los nifios mayas muy dificil de percibir a
primera vista (Le Guen 2007; Le Guen 2012a). Adicionalmente, conocer la cultura me
ayudo a entender que este proceso se trata de una medida de precaucién y que tiene
la funcidén de ensefiar a la nifia tener miedo y a tomar medidas, cuando ésta se
encuentre con gente ajena y/u objetos y animales potencialmente peligrosos.* Es
decir, le ensefian a que ella se cuide sola en estos casos y no un acto cruel como

pudiera parecer a una mirada externa.

4 En este tipo de interacciones tanto como una persona extrafia como miembros de la familia, objetos
como el humo, una hormiga, una piedra, etc. pueden ser usados como entidades amenazantes llamadas
chiichi’ (ver Le Guen 2012a).
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Figura 9: El autor es usado como entidad peligrosa para asustar a un nifio (aiin cuando
se encuentra ya bien integrado al pueblo). La ironia en esta foto es que es precisamente la
ahijada del autor (del ejemplo anterior), que fue asustada 9 afios antes, quien ahora
asusta a su hermano menor. [Le Guen - 2013 - K’'opch’e’en, Q.Roo]

TAREAS EXPERIMENTALES Y USO DE ESTIMULOS. Las tareas experimentales y el uso de

‘estimulos’ son tipos de coleccion de datos dentro de un ambiente controlado y similar
para todos los participantes. Estas técnicas tienen la gran ventaja de proveer datos
directamente comparables entre los participantes y de poder probar las capacidades
de los individuos (es decir no observar lo que hace la gente sino lo que puede hacer).
Estos tipos de datos son sumamente delimitados y pretenden responder a una(s)
pregunta(s) muy especifica(s). En mi trabajo de campo, conduje muchas tareas
experimentales entre los mayas yucatecos e Itzaes asi como entre los sefiantes de
LSMY para investigacién con un enfoque mayormente psicoldgico o psicolingiiistico.
El uso de este método me permitid investigar temas variados tales como la concepcion

del espacio (Le Guen 2009; Le Guen 2011), la concepcion del tiempo (Le Guen & Pool
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Balam 2012) pero también la percepcion de las expresiones de emociones basicas
(Sauter, LeGuen & Haun 2011) o el cambio generacional con relaciéon a las entidades
sobrenaturales (Le Guen et al. 2013). El propdsito de estas investigaciones era por una
parte comparar las representaciones cognitivas dentro del mismo grupo maya (es
decir, entre hombres y mujeres, entre generaciones, etc.) y por otra parte comparar
las representaciones mayas yucatecas con las otras culturas del mundo en las cuales,

las mismas tareas experimentales fueron conducidas.

Figura 10: Entrevista sobre las percepciones sensoriales olfativas. A primera vista esta
foto es muy dramdtica pues la colaboradora tiene los ojos tapados. Lograr que los
participantes aceptaran ser entrevistados en estas condiciones se pudo tinicamente por
los afios de trabajo de campo pasadas adquiriendo la confianza de la gente.

[Le Guen - 2009 - K'opch’e’en, Q.Roo]

Diversos tipos estimulos también fueron usados para fines exploratorios. En
particular dentro de mi trabajo de descripciéon y de documentacion de la lengua de
sefias usé muchos estimulos visuales. En la medida en la que desconozco la lengua
trato de usar con parsimonia, las traducciones de los bilingiies. El uso de estimulos

proporciona un modo (hacia cierto punto) de controlar lo que se le solicita a los
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sefiantes y tiene la ventaja de producir datos comparativos. También he usado
estimulos entre los maya hablantes pues resulta, que los hablantes usan palabras que
expresan sonidos pero también que reproducen imagenes pero que son dificiles de
conseguir con otros medios como la entrevista por lo que, para elicitar ide6fonos, se
proporcionaron varios tipos de sonidos a los participantes y se les preguntd cual seria
la palabra adecuada para reproducir el sonido (Le Guen 2012b). Analizando los
resultados usando estimulos auditivos, se nota que que existe un grado importante de
semejanza en las respuestas. Los mismos estimulos fueron usados por Pérez Gonzalez
(2012) entre los tseltales de Chiapas dando resultados muy similares.

El uso de tareas experimentales y de estimulos trae las mismas limitaciones
que las entrevistas, incluso son aun mas delicadas. Para usar tales métodos, hay que
conocer muy a fondo la cultura y no esperar que el primer experimento sea el bueno o
que los estimulos sean entendidos tal como era la intencion del investigador. Sin
embargo, como lo mencioné, los beneficios son muy valiosos tanto para fines de

analisis tanto como exploratorios.

GRABACIONES DE CONVERSACIONES NATURALES. Finalmente, cabe mencionar una
metodologia muy comun en el campo de la Analisis Conversacional que consiste a
grabar en audio, y (mas recientemente) video, conversacionales naturales. La
metodologia se puede resumir de manera muy sencilla: dejar la cAmara grabar (en un
tripié) e irse del lugar. Sin embargo, obviamente se trata mas que de esto. Es decir:
primeramente, no se trata de esconder la camara. Los hablantes o sefiantes tienen que
saber que estan siendo grabados, y poner la cadmara visible es una garantia de que
estan de acuerdo. Para que los participantes ni se asusten y ni queden hablando
Unicamente de la camara (muy comun durante los primeros minutos), el investigador
también tiene que estar ya bien integrado a la comunidad, pues teniendo confianza, la
gente vuelve rapidamente a sus temas de conversacion comunes. Esta técnica de
grabacion es disefiada para un propdsito muy particular que es el analisis de la
conversacion, y en especifico en la forma del desarrollo de las interacciones. Es decir

que el analisis de estos datos se enfoca en la forma de la conversacion (como se
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cambian los turnos, se usan formas gramaticales, etc.) mas que en el fondo o

contenido (es decir de lo que hablan las personas involucradas en la conversacidn).

Figura 11: Ejemplo de grabacién de conversacion natural: mientras unas sefioras estdn
haciendo tortillas y platican. En la foto, se puede apreciar dénde se ha colocado la
camara [Le Guen - 2010 - Siisbikch’e’en, Yuc.]

Figura 12: Ejemplo de lo que grabé la cdmara de la conversacion
presentada en la Figura 11 [Le Guen - 2010 - Siisbikch’e’en, Yuc.]
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La gran ventaja de este tipo de datos es al mismo tiempo su limitacién: proporciona
datos extremamente valiosos para el analisis del uso del lenguaje pero generalmente
se trata de conversaciones muy triviales o de trabajo en comun. Sin embargo, son
datos en los cuales se usa el idioma de la manera mas espontanea, lo mas natural
posible (dentro de lo que podemos grabar). Estos tipos de datos son mas y mas usados
en la documentacién lingiiistica por que nos dan una idea de como se usa la lengua en
la cotidianeidad. Otra posible limitacién puede ser la calidad de los datos. Cuando
grabamos datos muy naturales es muy dificil predecir como se va a desarrollar la
interaccidn y es posible que al final muchos materiales no son de muy buena calidad
(sea porque los hablantes se alejaron de la cAmara, o porque unos salieron del cuadro,
etc.) y a consecuencia hay que grabar por tiempos prolongados.

Los datos de conversaciones naturales proveen no solo datos formidables para
la documentacién lingliistica pero también nos permiten, como lingliistas,
asegurarnos de la existencias de formas que tenemos anotado o elicitado mediante
entrevistas por ejemplo. Esto para decir una vez mas que son complementarias. Por
ejemplo, dentro del marco de mi proyecto de documentacion de la lengua de sefias
maya yucateca, tengo como objetivo la creacion de un diccionario. Aunque el
diccionario se limita esencialmente al 1éxico, no es por ello, una tarea sencilla. En
particular surgen muchas dudas en cuanto a la existencia real o la forma de las sefias
que vamos grabando con los colaboradores. Por lo tanto, en el diccionario, asi como en
cualquier diccionario, se afiade la forma de cada sefia que llamamos “citada”. Es decir
una forma que es reproducida sola, sin contexto fonoldgico o sintactico. Pero una
forma de verificar si esta sefal realmente existe y no es ‘inventada’ al momento, es
saber si es es usada, y para asegurarse de eso, es importante corroborar que es usada
dentro de una conversacion natural. Por lo tanto, se traducen y transcriben las
conversaciones, para identificar cada sefias en contexto de conversacion y ponerlas en

el diccionario como material complementario.
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Figura 13: ejemplo de conversacion natural entre sefiantes sordas, transcrita usando el
programa ELAN [Le Guen - 2013 - Nohk’op]

En resumen, cualquier tipo de documentacion tiene un propoésito y esto implica que
siempre existe una pregunta de investigacion (aun si esta es vaga o abierta) detras de
cualquier investigacién de campo. No existe coleccion de datos neutrales, o etnografia
totalmente abiertas. Por eso planear de antemano y de manera muy precisa la
investigacion de campo es indispensable. Sin planeacion, no habra coherencia en los
datos y menos en el analisis. Esto no implica dejar de lado la improvisacion, la
exploracion o que no resultaran sorpresas pues en realidad, nunca se pierden datos e

incluso se pueden rescatar datos inesperados. Un ejemplo es el caso de Nonaka (2012)
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que uso datos supuestamente “perdidos” de entrevistas, es decir todos los momentos
en los cuales se suscitaron errores de habla; pero fue justamente en estos momentos
que los sefiantes usaron formas de disculpas en lengua de sefias que fueron ttiles para

analizar formas de cortesia en la lengua de sefias de Ban Khor.

El futuro de la documentacién 1lingiiistica
en México: ;nativos hablantes o lingiiistas?

Estos ultimos afios, es decir en la primera década del siglo XXI, ha avanzado
tremendamente la documentacién de las lenguas indigenas en México. Esto por varias
razones pero dos en particular, una de orden macro: el impulso de institucionales
nacionales (INEGI, CDI, etc.) con una voluntad fuerte de documentar y reconocer las
lenguas indigenas; y otra de orden micro: una mejor formacion de lingliistas en el pais
y en particular de lingiliistas nativo-hablantes de la lengua que documentan. En este
articulo, hablaré sobre el segundo punto.

Los hablantes, antes informantes, ahora llamados “colaboradores” pasan mas y
mas al estatus de lingiiistas. Sin embargo, este salto del otro lado de la lingliistica no es
nada facil y ser un lingtliista nativo-hablante provee ventajas indiscutibles tanto como
limitaciones.

Como he expuesto anteriormente, la investigaciéon de campo implica tener una
metaconciencia. Un nativo hablante lo puede tener de manera intuitiva, y son
generalmente a quienes buscan los lingliistas: el “buen informante” (ver por ejemplo
la reflexion de Silverstein (1976) sobre la metapragmatic awarness). Sin embargo,
tener cierta metaconciencia lingiiistica no lo hace a uno lingiiista. La lingtiistica, asi
como cualquier rama de la ciencia implica un o unos marco(s) teorico(s), una
metodologia precisa y una forma de comunicar los datos (el analisis) muy definidos.
Cualquier lingliista, nativo-hablante o no, tiene que respetar estas reglas. De otra
forma, no hace lingiiistica; hace otra cosa.

Una ventaja indiscutible para los nativo hablantes de cualquier lengua, pero
que puede representar al mismo una limitacion (me explico mas adelante) es la

intuicién que tienen sobre su propia lengua y la integracién que tienen en la
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comunidad. Pues lograr esto para un hablante de segunda lengua, generalmente toma
afios. Sin embargo tampoco es imposible. Ahora, retomando cémo esto puede ser una
limitacion; hay que considerar que un nativo hablante (de cualquiera que sea la
lengua), puede pensar que cdmo habla €l es como hablan los demas o (tanto peor), es
cémo se tendria que hablar el idioma.

Otra limitacion que puede existir con un nativo hablante que documenta su
propia lengua y en particular que trabaja en su comunidad, puede ver restringido sus
ciertas areas de trabajo, debido a su integracion a la comunidad. Es decir, que debido a
que una personas se encuentra integrada a una comunidad, también se ve integrada a
sus restricciones, que a su vez, puede representar restricciones para su investigacion.
Pongamos como ejemplo el caso de una joven que, para el desarrollo de su trabajo
quiere pasarsela gradando conversaciones y haciendo entrevistas todo el dia, es muy
probable es muy probable que no solo se encuentre ante las dificultades propias del
trabajo pero también ante la dificil situacion de que (tarde o temprano) su familia le
pidan actuar como una joven de la comunidad, con obligaciones en el seno familiar;
como por ejemplo ayudar en la cocina, con el cuidado de sus hermanos, etc.. Esto no
son casos raros entre las estudiantes maya yucatecas por ejemplo.

Es importante sin embargo recalcar que no se trata de ignorancia de parte de
los padres o de los familiares. Es simplemente que dentro de la cultura tradicional no
existe la funcion de lingliista o de etnégrafo y como parte de la comunidad, un joven,
antes de ser estudiantes es miembro de familia con obligaciones especificas. Es de
notarse, que en el caso de los estudiosos extranjeros, su ‘no pertenencia’ a la
comunidad les proporciona mayor libertad de hacer ‘sus cosas de gringo’ o de
extranjero. En otras palabras, no se ve ante la misma exigencia social.

Lo anterior, representa un gran desafio para estas nuevas generaciones de
lingliistas nativo-hablantes pues que ellos mismos dudan a veces de su legitimidad
como lingiiistas; especificamente, se cuestionan respecto a lo que ‘realmente’ aportan
a su familia, a su comunidad. Este punto es importante y en él entran dos
orientaciones opuestas que, en mi opinién, demasiadas veces se confunden: lo

cientifico y lo politico.
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Figura 14: El autor con su colaborador principal
(v amigo) en 2010 [Le Guen - 2010 - K’opch’e’en, Q.Roo]

Figura 15: Ensefianza del manejo del programa ELAN
a un joven maya yucateco [Olivier Le Guen - 2012 - K’'opch’e’en, Q.Roo]

87



Figura 16: Sesion de transcripcion en el marco del proyecto Documentacion de la Lengua
de Seiias Maya Yucateca (financiado por el INALI y el CIESAS).
Todos losparticipantes del proyecto son nativo-hablantes o fluentes en maya
yucateco y/o de la LSMY [Le Guen - 2013 - Che’'ma’ax, Yuc.]

La descripcion de una lengua a través de la documentacidn o del analisis lingiiistico
sigue una metodologia precisa y tiene un proposito definido: establecer los rasgos de
una lengua de manera objetiva (es decir sin juicio de valor que establece lo que es
malo o bueno, correcto o incorrecto, sin expresar la opinidon personal del investigador,
etc.). Esto es lo cientifico, o cuando lo menos a lo que aspira la ciencia, es decir un
trabajo que esta hecho para su propio interés (y no para servir una ideologia).

A esto se opone lo politico, es decir la descripcion lingiiistica con otro propdsito
distinto al de la descripcion por si-misma. Esfuerzos de valorizacion de una lengua, de
rescate, de revitalizacion, etc. son ambiciones politicas que se oponen al caracter
cientifico. No digo que tales intenciones sean malas, o imposibles, solo que estan
siempre basadas sobre una ideologia y siempre se trata de un dilema: tomar
decisiones que van a orientar politicas linglisticas sin que nadie sepa realmente el

impacto de estas decisiones en 10, 20 30 afios. Por ejemplo, la revitalizaciéon de las
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lenguas esta basada sobre la idea que la diversidad lingiiistica como algo positivo. Sin
embargo uno podria también proponer que la unificacion de la lengua es también muy
positivo por lo que facilita la comunicacion cuando la diversidad lingiiistica perjudica
esta (es, entre paréntesis, lo que hacen los cientificos cuando usan un lenguaje unico,
como sea el inglés o el espafiol por ejemplo, para conversar en congresos o en las
publicaciones). Aqui tenemos ya dos ideologias que tienen dos buenos argumentos
pero que implican por ende decisiones politicas completamente opuestas.

Por esto es crucial tener bien claro lo que estamos haciendo en cuanto al
trabajo de campo en el esfuerzo de documentaciéon lingliistica en general. Si uno
quiere ser lingiliistica y promotor cultural tiene que tener bien claro que se tratan de
dos funciones distintas y que son dos camisetas de dos equipos que no se pueden usar
al mismo tiempo: una es la de lingliista (cuando produce descripciones de la lengua) y
una es la de promotor cultural (cuando uno se atreve a tomar decisiones de politicas
lingliisticas). Sin embargo, no es imposible. Es claro que conociendo mejor la lengua,
un hablante puede entender el valor de su lengua tanto como el de otras y puede mas
adelante contribuir en actividades puntuales (como la ensefianza de su lengua) que a
su vez mejore su situacion lingiiistica (en el caso de las lenguas indigenas). Sin
embargo, es importante tener claro cuando se cruzan los limites entre ambos casos.

La documentacion por ejemplo, es un primer paso que funge como un puente
entre ambos y la formaciéon en lingiiistica o en antropologia resulta sin duda,
fundamental en los esfuerzos de documentacion de las lenguas indigenas. En el
CIESAS, como profesor en el posgrado de Lingliistica Indoamericana me corresponde
ser parte de la formacidn de futuras lingiiistas especialistas de una lengua indigena de
América. El criterio de ingreso para este posgrado es hablar la lengua que se pretende
documentar de manera fluente. Muchos de los candidatos son nativos-hablantes pero
no todos pues el origen étnico no es un criterio para el ingreso. ;Por qué? Porque
consideramos que un buen lingiiista es primeramente un cientifico (es decir que
obtuvo una formacion de lingiiista) y al mismo tiempo un hablante fluente (porque
nacié aprendiendo esta lengua o porque la aprendié mas delante en su vida). Ambas

situaciones son igualmente indispensable y hace que uno pueda conducir un trabajo
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de campo valioso y aportar al conocimiento de las lenguas del mundo.

Figuras adicionales

Figura 17: Documentando el trabajo de la familia en la milpa
[Le Guen - 2004 - K'opch’e’en, Q.Roo]

Figura 18: Documentando el trabajo de los nifios en la monte
[Le Guen - 2004 - K'opch’e’en, Q.Roo]
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Figura 19: conversacion entre unos hombres del pueblo
[Le Guen - 2013 - K'opch’e’en, Q.Roo]
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Figura 20: Nifias platicando [Le Guen - 2010 - K'opch’e’en, Q.Roo]
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Figura 21: El autor y sus compafieros mirando y comentando los datos grabados
durante el dia [Le Guen - 2006 - K’'opch’e’en, Q.Roo]

Figura 22: Seiiantes de LSMY mirando a una video que grabé el autor el dia anterior
[Le Guen - 2011 - Chican, Yuc.]
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